Отчет о результатах проведения комплексной межведомственной профилактической акции «Антинаркотический месячник «Вместе против наркотиков!» на территории муниципального образования город Алексин
	№ п/п
	Вид информации
	Кол-во

	1.
	Количество поступивших от граждан обращений, всего:
	4

	в том числе
	на телефон доверия
	4

	
	в ящик для анонимных обращений
	-

	
	через сеть Интернет
	-

	
	 в ходе личного приема
	-

	в том числе
	о фактах незаконного оборота наркотиков
	4

	
	по вопросам лечения или реабилитации наркозависимых лиц
	-

	
	по иным вопросам
	-

	2.
	Проведено профилактических и просветительских мероприятий, всего:
	238

	в том числе
	дистанционно, с использованием ресурсов сети Интернет
	3

	
	с использованием ресурсов СМИ
	2

	3.
	Примерный охват участников мероприятий, всего:
	2712

	в том числе
	в возрасте до 18 лет
	2143

	
	в возрасте от 18 до 29 лет
	569

	4.
	Проведено индивидуальных профилактических мероприятий, всего:
	54

	в том числе
	с детьми, состоящими на специализированных учетах в КДН и ЗП и органах внутренних дел
	40

	
	с лицами, допускающими немедицинское потребление наркотиков
	2

	5.
	Количество публикаций, размещенных в СМИ 
	32

	6.
	К проведению мероприятий привлекались (чел.):
	22

	6.1
	представители территориальных органов МВД России
	10

	6.2
	представители органов здравоохранения
	3

	6.3
	представители волонтерских объединений
	9

	6.4
	представители казачества
	-

	6.5
	представители иных органов исполнительной власти региона
	-


В течение июня педагоги МБУ ДО «ЦППМиСП» Александра Скобцова и Марина Рябова провели пять мероприятий для 87 детей и подростков. Акция проходила в формате социально-психологического тренинга в пришкольных летних лагерях МБОУ «СОШ №1»,  МБОУ «СОШ №3» и МБОУ «СОШ №9».

На первом этапе младшие школьники составляли портрет человека, который ведет здоровый образ жизни и человека с «вредными привычками».  А подростки с помощью метафорических ассоциативных карт «Сосуды» порассуждали, каков должен быть внутренний сосуд здорового и успешного человека, и чем он должен быть наполнен. Подумали, каких качеств не хватает им лично, чтобы быть независимой Личностью и делать в различных жизненных ситуациях осознанный и обдуманный выбор.

Основная часть тренинга проходила с использованием игровой платформы «Созвездие ЗУС» или «Созвездие Здоровых Убеждённых Сильных»– игры-диалога о здоровом (разумном) образе жизни, вокруг которой строится психологическая работа по формированию основ здорового образа жизни. Это не дидактический материал и не викторина, а повод поделиться, обсудить, поспорить и посмеяться. А ведущий игры – не эксперт и не судья, а организатор и координатор процесса, выслушивающий и уважающий самые разные точки зрения. 

Каждый человек рождается с определённым запасом здоровья, но только тот, кто убеждён, что данное ему природой можно и нужно сохранять, приумножать, становится по-настоящему сильным, как физически, так и духовно. Это отличный выбор напомнить подрастающему поколению, что главный Человек в твоей жизни – это Ты сам и Ты сам делаешь свой выбор.

В завершении, каждому предлагалось заглянуть в будущее, выбрав одну из дверей: красная – «Лидерство»; зеленая – «Саморазвитие»; желтая – «Общение», и выбрать те качества, которые, по их мнению, им необходимо развивать в себе, чтобы достичь успеха, стать сильным и независимым человеком.
Все участники работали очень активно, даже самые младшие, их высказывания и рефлексия показали достаточно высокий уровень осознания необходимости личностного развития и сохранения своего здоровья. 
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01.06.2022 Оформление информационных стендов, рисунки на тему «ЗОЖ»
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01.06.2022 Спортивное мероприятие «Мы за ЗОЖ». Мероприятие проводилось на базе МБУ ДО «Горизонт». Участвовали 90 обучающихся МБОУ «СОШ №1»
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03.06.2022 Боксерские спарринги « Вредным привычкам – нет!» МБУ ДО ДЮСШ №3 «Атлет» (20 человек)
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14.06.2022 Спортивный флешмоб «Здоровячок». Участие приняли 52 обучающихся МБОУ «СОШ №3». (мероприятие проводилось на территории МБОУ «СОШ 3»
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08.06.2022 Психологический тренинг «Умей сказать «НЕТ!». Тренинг проводился на базе МБОУ «СОШ №2». Участие приняли 22 обучающихся.
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09.06.2022 Профилактическая беседа о здоровом образе жизни. Участие приняли 35 обучающихся МБОУ «СОШ №2»
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