План мероприятий 
по Активному долголетию в учреждениях муниципального образования город Алексин
на апрель 2025 года
	Название мероприятия
	Краткое содержание мероприятия
	Дата начала (допускается несколько дней)
	Дата окончания мероприятия (если дата одна, то она и является датой окончания; если дат несколько, указывается последний день)
	Время начала мероприятия (в формате чч:мм)
	Город
	Место проведения (адрес)
	Контактный телефон
	Контактное лицо

	«Не только куличи на Пасху хороши»
	Вечёрка
	23 апреля


	23 апреля


	15.00
	Алексин
	п. Авангард

ул. Октябрьская

сельский Дом культуры
	8(48753)73-7-45
	Культорганизатор Гудкова Т.А.

	«Наши руки не для скуки»
	Выставка ДПИ
	12 апреля


	29 апреля


	15.30
	Алексин
	д. Борисово, ул. Южная, д. 10

СДК
	89539501981
	Зав.филиалом

Трофимова

Л.Ю.

	«Час огородника»
	Круглый стол по обмену опытом
	17 апреля
	17 апреля
	16.00
	Алексин
	п.Мичурино

ул. Школьная,

д. 21

сельский Дом культуры

	89539741840

	Зав.филиалом Спирина Г.А.



	«Огородные фантазии»
	Обмен премудростями
	26 апреля
	26 апреля
	16.00
	Алексин
	с.Сенево

ул. Садовая сельский Дом культуры
	89034211524
	Зав.филиалом Гордиенко Е.В.

	«Семейные традиции»
	Час общения 
	24 апреля


	24 апреля


	16.00
	Алексин
	с. Пластово, д.3

сельский клуб
	89156850553
	Зав.филиалом

Якимова В.Д.

	«В мире нет милей и краше народных песен наших»
	Музыкальная завалинка
	9 апреля


	9 апреля


	12.00
	Алексин
	с.Солопенки

сельский Дом культуры

	89534267273
	Зав.филиалом Сусакина Г.В.


	«Знаем ли мы первые книжки внуков?»
	Литературная викторина
	19 апреля


	19 апреля


	17.00
	Алексин
	с.Спас-Конино

сельский Дом культуры


	89307900542
	Зав.филиалом Дудоркина Н.А.



	«День кофейного гурмана»
	Час удивительных фактов
	25 апреля


	25 апреля


	12.00
	Алексин
	с.Поповка, ул. Победы, д. 16
сельский Дом культуры
	89202705711
	Зав.филиалом

Юлина Е.И.



	«Со светлой Пасхой!»
	Мастер – класс
	18 апреля


	18 апреля


	19.00
	Алексин
	д.Большое Шелепино, ул. Садовая, д. 1В

сельский Дом культуры
	89056282529
	Культорганизатор Азимова Е.В.

	«Шутки- шутками»
	Развлекательная программа
	5 апреля


	5 апреля


	13.00
	Алексин
	д.Хатманово, ул. Дорожная,

д. 6

сельский клуб
	8(48753) 75-1-81
	Зав.филиалом Олехнович Н.Н.

	Библиоконсультация

«С компьютером на ТЫ»

«Основы работы в Интернете»
	Читатель будет осваивать:

поиск информации в сети Интернет (сервисы Яндекса, карты, видео, картинки и др.), узнает, как сохранить картинку, как сохранить текст, файл (музыку программу)
	15.04.2025
	15.04.2025
	13.00
	Алексин
	Городской филиал № 5

301365 Тульская область, г. Алексин, ул. Вересаева, д. 2
	8(48753)5-51-53
	Л.В. Гланц, главный библиотекарь Городского филиала № 5 

	Вечер хорошего настроения «Делу – время, шутке - час»
(к  1 апреля – Дню смеха)


	Ведущая расскажет об истории праздника День смеха, когда его стали отмечать в России, познакомит с традициями празднования в разных странах. Украшением вечера станут шуточные монологи Сергея Кондратьева «Мужской разговор», «Состояние организма», «С непривычки», инсценировки «Глупая жена», «Босс» и «Помощницы» в исполнении участников библиотечного клуба «В гостях у муз». Шуточные песни исполнит Алла Крауклис.
	02.04.2025
	02.04.2025
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	Н.В. Беркасова, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Вечер хорошего настроения «Делу – время, шутке - час»
(к  1 апреля – Дню смеха)


	Ведущая расскажет об истории праздника День смеха, когда его стали отмечать в России, познакомит с традициями празднования в разных странах. Украшением вечера станут шуточные монологи Сергея Кондратьева «Мужской разговор», «Состояние организма», «С непривычки», инсценировки «Глупая жена», «Босс» и «Помощницы» в исполнении участников библиотечного клуба «В гостях у муз». Шуточные песни исполнит Алла Крауклис.
	04.04.2025
	04.04.2025
	11.00
	Алексин
	Центр общения старшего поколения "В ритме жизни"

301361, Тульская область, г. Алексин, ул. Героев-Алексинцев, 8а
	8(48753)4-09-45
	Н.В. Беркасова, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Виртуальная экскурсия «Главный музей русского искусства»

(к 130-летию основания Государственного русского музея)
	В ходе экскурсии присутствующие узнают об истории создания главного музея, в фондах которого только произведения русского искусства. Украшением мероприятия станут отрывки из многосерийного фильма «Государственный Русский музей».   
	09.04.2025
	09.04.2025
	12.00


	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Виртуальная экскурсия «Главный музей русского искусства»

(к 130-летию основания Государственного русского музея)
	В ходе экскурсии присутствующие узнают об истории создания главного музея, в фондах которого только произведения русского искусства. Украшением мероприятия станут отрывки из многосерийного фильма «Государственный Русский музей».   
	11.04.2025
	11.04.2025
	11.00
	 Алексин
	Центр общения старшего поколения "В ритме жизни"

301361, Тульская область, г. Алексин, ул. Героев-Алексинцев, 8а
	8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Музыкальный ретро-час «С песней по жизни»

(к 130-летию со дня рождения Леонида Утесова, 125-летию со дня рождения Ивана Козловского и 105-летию со дня рождения Георга Отса)
	В ходе мероприятия присутствующих познакомят с жизнью и творчеством выдающихся исполнителей. Украшением мероприятия  станут телевизионные ретро-записи выступлений замечательных артистов, чьим творчеством восхищалась вся стана.
	16.04.2025
	16.04.2025
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	Н.Н. Лагутина, заведующая Отделом обслуживания ЦГБ

	Мастер-класс «Сувенир на Пасху»
	Участники с помощью педагога выполнят декорирование фанерных заготовок в технике декупаж к православному празднику 
	17.04.2025
	17.04.2025
	15.00
	Алексин
	Городской филиал № 4

301367, Тульская область, г. Алексин, ул. Болотова, д. 8
	8(48753)6-98-54
	Е.Н. Камышникова, главный библиотекарь Городского филиала № 4

	Музыкальный ретро-час «С песней по жизни»

(к 130-летию со дня рождения Леонида Утесова, 125-летию со дня рождения Ивана Козловского и 105-летию со дня рождения Георга Отса)
	В ходе мероприятия присутствующих познакомят с жизнью и творчеством выдающихся исполнителей. Украшением мероприятия  станут телевизионные ретро-записи выступлений замечательных артистов, чьим творчеством восхищалась вся стана.
	18.04.2025
	18.04.2025
	11.00
	Алексин
	Центр общения старшего поколения "В ритме жизни"

301361, Тульская область, г. Алексин, ул. Героев-Алексинцев, 8а
	 8(48753)4-09-45
	Н.Н. Лагутина, заведующая Отделом обслуживания ЦГБ

	Актерские юбилеи «В театре и кино»
	В ходе мероприятия, присутствующие узнают о жизни и творчестве Бориса Андреева и Георгия Жжёнова, Владимира Зельдина, Николая Трофимова, Риммы Марковой и других замечательных представителей советского киноискусства. Украшением мероприятия станут отрывки из художественных фильмов с их участием актеров, составляющих золотой русской киноиндустрии.
	23.04.2025
	23.04.2025
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Вечер-портрет

«Ни страны, ни погоста не хочу выбирать. И. Бродский» 

(к 85-летию со дня рождения И. А.  Бродского)
	Познакомиться с интересными фактами его непростой биографии поможет электронная презентация «Иосиф Бродский – гений одиночества». Участники встречи прочитают стихи Иосифа Александрович.
	24.04.2025
	24.04.2025
	11.00
	 Алексин
	Городской филиал № 2

301367 Тульская область, г. Алексин, шоссе ген. Короткова, д. 3
	 8(48753)6-53-44
	Т.Ю. Алисова, заведующая Городским филиалом № 2

	Патриотический калейдоскоп «Сквозь года звенит Победа!»
	В рамках праздничного вечера:

- творческая площадка «Стихи и песни Победы»;
- эстафета воспоминаний «Наши герои»;

- фото-акция «Бессмертный полк. Свои герои»; 

- обзор краеведческой выставки «Подвигом славны твои земляки»;
- акция «Письмо Победы» 
	25.04.2025
	25.04.2025
	16.00
	Алексин
	Отдел обслуживания Центральной городской библиотеки

301361 Тульская область, г. Алексин 

ул. Героев-Алексинцев, д. 2
	 8(48753)4-09-45
	Н.Н. Лагутина, заведующая Отделом обслуживания ЦГБ

	Портрет на фоне эпохи «Александр Невский и его эпоха»

(18 апреля - День воинской славы России - День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере.)
	В ходе мероприятия присутствующие узнают об исторических событиях первой половины XIII века, которые предшествовали великой битве. Особое внимание будет уделено работе советских и российских учёных, которые, исследовав дно Чудского озера, смогли установить место реального сражения, произошедшего в те далёкие годы.
	30.04.2025
	30.04.2025
	12.00
	 Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	 8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Занятие в клубном объединении

«Школа здоровья» по теме «Стресс и депрессия в старшем возрасте»

(к 16 апреля – Всемирному дню осведомленности о стрессе)
	Из видеоролика слушатели узнают о причинах развития депрессии в пожилом возрасте, симптомах  и признаках, вызывающих депрессию, о действенных методах профилактики 
	15.04.2025
	15.04.2025
	12.00
	Алексин
	Городской филиал № 3

301364 Тульская область, г. Алексин, ул. 238 дивизии, д. 5
	 8(48753)2-30-10
	Т.В. Миннибаева, заведующая Городским филиалом № 3 



	Занятие в клубном объединении «Школа финансовой грамотности по теме «Страхование жизни и здоровья и страхование жизни в ипотечном договоре: различия»
	На уроке слушатели узнают, чем страховки для ипотеки отличаются от обычного полиса добровольного страхования жизни и здоровья от несчастных случаев и можно ли принести в банк свою (добровольную, но не ипотечную) страховку, разберут, какие риски покрывают полисы, как получить выплаты, на какую сумму и срок можно застраховаться.
	11.04.2025
	11.04.2025
	12.00
	 Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

301361, Тульская область, г. Алексин,

ул. Пионерская, д. 2
	 8(48753)6-74-07
	Азимова Светлана Евгеньевна, юрисконсульт Центра правовой и деловой информации



	Внестационарное библиотечное обслуживание  по доставке книг из стационарной библиотеки по месту жительства (книгоношество)
	Предоставление литературы на традиционных и специальных носителях для досугового чтения на дому
	апрель

в течение месяца
	апрель

в течение месяца
	свободное время
	 Алексин
	По адресам зарегистрированных пользователей библиотеки
	 8(48753)6-74-06
	Заведующие отделами и филиалами

	 «Свободное плавание». 


	Группа свободного плавания для лиц старшего возраста:

женщины 55+

мужчины 60+ 
	01.04.2025
06.04.2025
08.04.2025
13.04.2025
15.04.2025
20.04.2025
22.04.2025
27.04.2025
29.04.2025
	01.04.2025
06.04.2025
08.04.2025
13.04.2025
15.04.2025
20.04.2025
22.04.2025
27.04.2025
29.04.2025
	12:00 – 13:00
	Алексин
	МБУ «СЦ «Возрождение», плавательный бассейн
	8 48753 2 17 48
	Пикулева С. А.

Джепко М.Ю.

	 Мистический хоррор"Вий"
	Спектакль
	01.04.2025
	01.04.2025
	18:00
	Алексин
	КДЦ б/з
	8(48753)4-12-64
	Синицына М. Г.

	«Караван впечатлений. Создаем дневник эмоций»
	Интерактивная программа
	02.04.2025
	02.04.2025
	10:30
	Алексин
	Центр общения старшего поколения «В ритме жизни», ул. Героев-алексинцев, 8А
	8(48753)4-12-64
	Новикова Н. С. 

Руководитель клубного формирования «На активной волне»

	Игровая программа «Арттеррапевтические часы»
	Игровые упражнения для мозга
	09.04.2025
	09.04.2025
	10:30
	Алексин
	Центр общения старшего поколения «В ритме жизни», ул. Героев-алексинцев, 8А
	8(48753)4-12-64
	Новикова Н. С. 

Руководитель клубного формирования «На активной волне»

	 «Пишем письма нашим защитникам»
	Круглый стол
	16.04.2025
	16.04.2025
	10:30
	Алексин
	Центр общения старшего поколения «В ритме жизни», ул. Героев-алексинцев, 8А
	8(48753)4-12-64
	Новикова Н. С. 

Руководитель клубного формирования «На активной волне»

	Торжественное мероприятие, посвященное Дню местного самоуправления
	Концертная программа, церемония награждения
	17.04.2025


	17.04.2025


	15:00
	Алексин
	КДЦ б/з
	8(48753)4-12-64
	Ганченко В. Н. художественный руководитель

	«Готовимся к Пасхе»

	Кулинарный мастер-класс
	23.04.2025
	23.04.2025
	10:30
	Алексин
	Центр общения старшего поколения «В ритме жизни», ул. Героев-алексинцев, 8А
	8(48753)4-12-64
	Новикова Н. С. 

Руководитель клубного формирования «На активной волне»

	«Марафон Победы»

	Патриотическая концертная программа
	30.04.2025
	30.04.2025
	18:00-19:00
	Алексин
	КДЦ б/з
	8(48753)4-12-64
	Синицына М. Г

	Занятия КЛО "Не дождетесь!" регионального проекта "Старше круче!" 
	Занятия по направлениям:  вокальное, гастрономическое, театральное, интеллектуальное, ДПИ 
	1-й и 3-й четверг месяца
	1-й и 3-й четверг месяца
	16:00
	Алексин
	Помещение КТОСа № 11

Ул. Санаторная, д.7 
	8(48753)4-12-64
	Шахова А. Г.

Методист КМР

	 Занятия КЛО «На активной волне»
	Творческие посиделки, дыхательная гимнастика 
	По четвергам
	По четвергам
	Гимнастика 10:00-11:00

Посиделки 15:00
	Алексин
	МБУ «КДЦ г. Алексина» 
	8(48753)4-12-64
	Новикова Н. С. 

Руководитель клубного формирования «На активной волне»

 

	Группа здоровья
	Занятия скандинавской ходьбой
	ежедневно
	ежедневно
	по согласованию
	Алексин
	Парк «Жалка»
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	Работа мастерской «Истоки»
	Занятия по плетению из газетной лозы и другие занятия по прикладному творчеству для людей 60+
	еженедельно по выходным
	еженедельно по выходным
	по согласованию
	Алексин
	ул.238 Дивизии, д.5, помещение КТОС №8 МКР «Горушки», «Мышега» г.Алексин, Тульской обл.
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	«Рисуем, чтобы жить 3.0»
	Реализация КТОС №8 МКР «Горушки», Мышега» гранта в форме субсидий из бюджета Тульской области социально ориентированным некоммерческим организациям проекта «Рисуем, чтобы жить 4.0»
	еженедельно по субботам
	еженедельно по субботам
	по согласованию
	Алексин
	ул.238 Дивизии, д.5, помещение КТОС №8 МКР «Горушки», «Мышега» г.Алексин, Тульской обл.
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	«Мир на кончике кисти»
	Занятия по рисованию и прикладному творчеству для людей разных возрастов
	2 раза  в месяц
	2 раза в месяц
	по согласованию
	Алексин
	ул.Санаторная, д.7, помещение КТОС №4 МКР «Бор» г.Алексин, Тульской обл.
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	Предоставление помещения  МСК «Вымпел» (спортивный зал, тренажерный зал) для занятий спортом гражданам предпенсионного и пенсионного возраста  
	Занятия по настольному теннису, ОФП 
	7.04.25
	28.04.25
	12:00
	 Алексин
	М-н «Петровское»

Металлистов д.21 
	8(48753)

4-22-07
	Байдышева Татьяна Николаевна  

	Предоставление помещения  подростковый клуб  «Современник» (спортивный зал) для занятий спортом гражданам предпенсионного и пенсионного возраста  
	Настольный теннис
	07.04.2025

09.04.2025
11.04.2025
	25.04.2025
28.04.2025

29.04.2025
	17:00
	 Алексин
	М-н «Горушки»

Рабочая, д. 8
	8(48753)

4-22-07
	Байдышева Татьяна Николаевна  


