План мероприятий по Тульскому долголетию в учреждениях
муниципального образования город Алексин
Февраль 2024 г.
	Название мероприятия
	Краткое содержание мероприятия
	Дата начала (допускается несколько дней)
	Дата окончания мероприятия (если дата одна, то она и является датой окончания; если дат несколько, указывается последний день)
	Время начала мероприятия (в формате чч:мм)
	Город
	Место проведения (адрес)
	Контактный телефон
	Контактное лицо

	«Защитникам, слава!»
	Онлайн концертная программа, посвященная Дню защитника отечества.
	23.02.2024
	23.02.2024 
	12:00
	Алексин
	https://vk.com/shedrin71
https://ok.ru/group/57102804779166
	8-905-623-54-22
	Казеннова Е.Е.

	«Музыка слов»
	Муниципальный конкурс чтецов
	24.02.2024 
	24.02.2024
	12:00
	Алексин
	Ул. Мира, д.17/13 
	8-905-623-54-22
	Булычева Л.Е..

	«Музыка души»
	Отчетный концерт отделения «Народные инструменты»
	27.02.2024 
	27.02.2024 
	17:30
	Алексин
	Ул. Мира, д. 17/13
	8-905-623-54-22
	Меркулова Н.В.

	«Польза скандинавской ходьбы»
	Час здоровья
	1 февраля
	1 февраля
	10.00
	Алексин
	п. Авангард

ул. Октябрьская

сельский Дом культуры Территория поселка
	8(48753)73-7-45
	Культорганизатор Котова И.Н

	«Активный пенсионер»
	Час информации в рамках проекта «Золотой возраст»
	29 февраля
	29 февраля
	15.00
	Алексин
	д.Ботня

сельский клуб

ул. Центральная, д.5
	89539638271
	Зав.филиалом Круглов В.А.

	«И руки ваши золотые для нас шедевры создают»
	Выставка ДПИ в рамках проекта «Золотой возраст»
	29 февраля
	29 февраля
	15.30
	Алексин
	д. Борисово, ул. Южная, д. 10

Борисовский СДК
	89539501981
	Зав.филиалом

Трофимова

Л.Ю.

	«Творчество вне возраста»
	Мастер-класс в рамках проекта «Золотой возраст»
	14 февраля
	14 февраля
	17.00
	Алексин

с. Бунырево
	с. Бунырево, ул. Приокская

Буныревский СДК
	89539638271
	Круглова А.Н

	«Лекарственные травы»
	Час полезных советов в рамках проекта «Золотой возраст»
	15 февраля
	15 февраля
	16.00
	Алексин

п.Мичурино
	п. Мичурино

ул. Школьная,

д. 21

сельский Дом культуры

	89539741840

	Зав.филиалом Спирина Г.А.



	«Поговорим про всё и даже больше»
	Посиделки в рамках проекта «Золотой возраст»
	29 февраля
	29 февраля
	15.00
	Алексин

с.Сенево


	с. Сенево

ул. Садовая сельский Дом культуры
	89898172590
	Зав.филиалом Сачкова Т.С.



	«Старшее поколение в цифровом обществе»
	Познавательный час в рамках проекта «Золотой возраст»
	10 февраля
	10 февраля
	16.00
	Алексин

с. Пластово
	с. Пластово, д.3

Пластовский СК
	89156850553
	Якимова В.Д.

	«О тех, кто годы не считает»
	Вечер-портрет в рамках проекта «Золотой возраст»
	14 февраля


	14 февраля


	12.00
	Алексин

с. Солопенки


	с. Солопенки

сельский Дом культуры
	89534267273
	Зав.филиалом Сусакина Г.В.

	«Как забыть про докторов»
	Час здоровья в рамках проекта «Золотой возраст»
	10 февраля
	10 февраля
	16.00
	Алексин

с. Спас-Конино


	с. Спас-Конино

сельский Дом культуры
	89202740329
	Зав.филиалом

Горчакова Г.А.

	«А помните наш советский быт?»
	Ретро -посиделки в рамках проекта «Золотой возраст


	10 февраля
	10 февраля


	16.00
	Алексин

с. Поповка
	с. Поповка, ул. Победы, д. 16
сельский Дом культуры
	89202705711
	Зав.филиалом

Юлина Е.И.



	«Молодость души»
	Викторина в рамках проекта «Золотой возраст»


	10 февраля
	10 февраля


	18.00
	Алексин

д. Хатманово
	д. Хатманово, ул. Дорожная,

д. 6

сельский клуб
	8(48753) 75-1-81
	Зав.филиалом Олехнович Н.Н.

	Тематическая выставка ДПИ ко Дню защитника Отечества
	Выставка ДПИ
	21.02.2024


	27.02.2024


	10:00-18:00
	Алексин
	МБК «КДЦ г. Алексина» фойе
	8(48753)4-12-64
	Ганченко В. Н. художественный руководитель

	Торжественное мероприятие, посвященное Дню защитника Отечества
	Концертная программа, церемония награждения
	22.02.2024
	22.02.2024
	15:00-16:00
	Алексин
	МБК «КДЦ г. Алексина» б/з
	8(48753)4-12-64
	Ганченко В. Н. художественный руководитель

	Занятия КЛО "Не дождетесь!" регионального проекта "Старше круче!" 
	Занятия по направлениям:  вокальное, гастрономическое, театральное, интеллектуальное, ДПИ 
	1-й и 3-й четверг месяца
	1-й и 3-й четверг месяца
	16:00
	Алексин
	Помещение КТОСа № 11

Ул. Санаторная, д.7 
	8(48753)4-12-46
	Шахова Анна Геннадьевна

Методист КМР

	«Рожденный летать»
	К 120-летию со дня рождения легендарного летчика Валерия Чкалова из цикла «Великие люди России»
	10.02.2024
	10.02.2024
	12.00
	Алексин
	ул. Советская д.38
	8(48753) 6-17-41
	Сальник Т.А. (отдел музейной педагогики МБУК «АХКМ»)

	Библиоконсультация

«С компьютером на ТЫ»

Работа с папками и файлами

	На занятии читатель научится 

перемещать и копировать объект (выполнение основных операций с файлами /папками), обучится поиску файлов на компьютере, работе со сменными внешними носителями.), созданию и копированию файлов, созданию, копированию и удалению папок.
	07.02.2024
	07.02.2024
	15.00
	Алексин
	Городской детский филиал

ул. Мира, д. 26
	8(48753)4-13-09
	Л.В. Гланц, библиотекарь Городского детского филиала 

	Познавательный час «Авангардист театра – Веволод Мейерхольд»

(к 150-летию со дня рождения В. Э. Мейерхольда)


	В ходе мероприятия присутствующие узнают о жизни и творчестве одного из самых ярких представителей русского театрального искусства, который прошёл свой жизненный путь от актёра Московского художественного театра, на сцене которого сыграл множество ролей, до создателя собственной системы нового советского искусства. Рассказ будет сопровождаться показом отрывков из документальных и художественных фильмов.
	02.02.2024
	02.02.2024
	11.00
	Алексин
	Центр общения старшего поколения "В ритме жизни"

 ул. Героев-Алексинцев, 8а.
	8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	События и факты

«У истоков основания РАН»

(к 300-летию со дня основания Российской Академии наук)
	В ходе мероприятия присутствующие узнают о событиях русской истории 18 века, которые подвигли Петра 1 на принятие решения об основании учреждения, которое станет родоначальником всей системы развития русской науки, а также о наиболее значимых открытиях русских учёных, внесших большой вклад в развитие мировой науки в целом.
	07.02.2024
	07.02.202
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	О.В. Шкурина, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Музыкально- поэтический час «Музыкальных дел мастер» 

(к 90-летиюсо дня рождения Е.П. Крылатова)
	Участники мероприятия познакомятся с творческой биографией композитора, послушают лучшие песни на его музыку, посмотрят отрывки кинолент и мультфильмов, где звучат произведения Евгения Крылатова.
	14.02.2023
	14.02.2023
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	С.Г. Гордеева библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ

	Литературно-музыкальная гостиная «Жизнь сквозь песенные строки»

(по творчеству поэтов-песенников М. Исаковского, М. Матусовского,

 Н. Добронравова, Р. Рождественского и др.)
	В ходе мероприятия для присутствующих будет звучать чтение поэтических произведений, исполнение песен, гости посмотрят эпизоды художественных фильмов с известными песнями этих поэтов.
	28.02.2024
	28.02.2024
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)4-09-45
	Н.В. Беркасова, библиотекарь Отдела обслуживания ЦГБ



	Литературная гостиная «И смеху отдал он себя всего…» (к 215-летию НВ Гоголя)
	Литературная гостиная пройдет в форме театрализованных постановок по произведениям. Н. В. Гоголя. В сценках будут задействованы участники библиотечного клуба «Во!Круг книг». Участники мероприятия познакомятся с краткой летописью жизни и творчества писателя, с материалами к биографии Гоголя из воспоминаний современников. Вниманию 

гостей будет представлена книжная выставка творчества писателя.
	29.02.2024
	29.02.2024
	12.00
	Алексин
	Городской филиал № 2

 шоссе ген. Короткова, д. 3


	8(48753)4-09-45
	Т.Ю. Алисова, заведующая Городским филиалом № 2



	Занятие в клубном объединении

«Школа здоровья» по теме «Неотложные состояния. Базовая сердечно-легочная реанимация»
	Из видеоролика слушатели узнают, какие действия необходимо сделать до приезда скорой: проверка сознания, проверка дыхания, уяснят технику и порядок проведения непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции легких, разберут частые ошибки в оказании помощи
	13.02.2024
	13.02.2024
	12.00
	 Алексин
	Городской филиал № 3

ул. 238 дивизии, д. 5
	8(48753)2-30-10
	Т.В. Миннибаева, заведующая Городским филиалом № 3 



	Занятие в клубном объединении «Школа финансовой грамотности по теме «Кибермошенничество»
	В ходе мероприятия слушатели  узнают о том, что такое  киберпространство, о правилах безопасных платежей, о том, как не стать жертвой кибермошенников. Материал участники закрепят, ответив на вопросы тематической викторины
	09.02.2024
	09.02.2024
	12.00
	Алексин
	ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»

ул. Пионерская, д. 2
	8(48753)6-74-07
	Азимова Светлана Евгеньевна, юрисконсульт Центра правовой и деловой информации



	Внестационарное библиотечное обслуживание  по доставке книг из стационарной библиотеки по месту жительства (книгоношество)
	Предоставление литературы на традиционных и специальных носителях для досугового чтения на дому
	февраль

в течение месяца
	февраль

в течение месяца
	свободное время
	Алексин
	По адресам зарегистрированных пользователей библиотеки
	8(48753)6-74-06
	Заведующие отделами и филиалами

	Муниципальный этап Зимнего Фестиваля ГТО
	Сдача нормативов ВФСК ГТО по бегу на лыжах и силовые виды для взрослого населения XV-XVIII ступеней  (55-70 лет и старше) в рамках проведения Муниципального этапа Зимнего Фестиваля ГТО
	14.02.2024

17.02.2024
	14.02.2024

17.02.2024
	15.00

11.00
	Алексин
	14.02.

 МБУ ДО «ДЮСШ «Горизонт»,

ул. Революции, д.10

17.02.

 МБУ ДО «ДЮСШ №1» г. Алексин, ул. Пионерская, д. 8
	8-953-441-37-13
	Пертрук Елена Анатольевна, Зам. директора по УВР

	Группа здоровья
	Занятия скандинавской ходьбой
	ежедневно
	ежедневно
	по согласованию
	Алексин
	Парк «Жалка»
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	Работа мастерской «Истоки»
	Занятия по плетению из газетной лозы и другие занятия по прикладному творчеству для людей 60+
	еженедельно по выходным
	еженедельно по выходным
	по согласованию
	Алексин
	ул.238 Дивизии, д.5, помещение КТОС №8 МКР «Горушки», «Мышега»
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	«Рисуем, чтобы жить 3.0»
	Реализация КТОС №8 МКР «Горушки», Мышега» гранта в форме субсидий из бюджета Тульской области социально ориентированным некоммерческим организациям проекта «Рисуем, чтобы жить 2.0»
	еженедельно по выходным
	еженедельно по выходным
	по согласованию
	Алексин
	ул.238 Дивизии, д.5, помещение КТОС №8 МКР «Горушки», «Мышега» г.Алексин, Тульской обл.
	8(48753)4-02-56
	Безбородова Юлия Вячеславовна, начальник отдела по организационной работе и информационному обеспечению

	День воинской славы России. Освобождение Сталинграда.


	1.Беседа «Символ мужества и героизма»;

2.Просмотр документального фильма «Сталинград».
	02.02.2024
	02.02.2024
	по согласованию
	Алексин
	ул. Пионерская, д. 2
ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»


	8-910-165-99-81
	Макридина О.В.

	Краеведческий час «Богат наш Тульский край».
	-Беседа «История Филмоновского промысла»;
- мастер-класс по росписи Филимонвской игрушки.
	08.02.2024
	08.02.2024
	по согласованию
	Алексин
	ул. Пионерская, д. 2
ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»


	8-910-165-99-81
	Макридина О.В.

	Исторический час. Вывод войск из Афганистана.
	- Беседа «День памяти воинов – интернационалистов»;
-прослушивание песен А. Розенбаума.
	15.02.2024
	15.02.2024
	по согласованию
	Алексин
	ул. Пионерская, д. 2
ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»
	8-910-165-99-81
	Макридина О.В.

	Тематический вечер «День защитника отчества».
	- Познавательная беседа «Мужество дух боевой сохранять, цели любой добиваться»;

- Чтение стихов и прослушивание песен о защитниках отечества.
	22.02.2024
	22.02.2024
	по согласованию
	Алексин
	ул. Пионерская, д. 2
ГОУ ТО

«Комплексный центр социального обслуживания населения №2»


	8-910-165-99-81
	Макридина О.В.

	«Нордическая ходьба». 
	Универсальный вид физической активности.


Разбор ошибок и правильная  техника для начинающих. Доступность для людей с разным уровнем подготовки, в том числе малоподвижных и пожилых. Для всех желающих  лиц старшего возраста 55+.  
	06.02. 2024

08.02.2024

13.02.2024

15.02.2024

20.02.2024

22.02.2024

27.02.2024

29.02.2024


	06.02. 2024

08.02.2024

13.02.2024

15.02.2024

20.02.2024

22.02.2024

27.02.2024

29.02.2024


	18:00
	Алексин
	МБУ «СЦ «Возрождение», спортивный зал/ парк «Жалка» ул. Южная, 11
	89157888229
	Инструктор Лопатина Т.В.

	 «Активное долголетие». 
	Контрольные заплывы. Влияние упражнений на воде на здоровье человека в зрелом возрасте.

Для лиц старшего возраста 55+.  
	06.02. 2024

08.02.2024

13.02.2024

15.02.2024

20.02.2024

22.02.2024

27.02.2024

29.02.2024
	06.02. 2024

08.02.2024

13.02.2024

15.02.2024

20.02.2024

22.02.2024

27.02.2024

29.02.2024
	20:00
	Алексин
	МБУ «СЦ «Возрождение, плавательный бассейн ул. Южная, 11
	89157888229
	Инструктор Лопатина Т.В.

	Предоставление помещения  ФОК (спортивный зал, тренажерный зал) для занятий спортом гражданам предпенсионного и пенсионного возраста 
	Занятия  по футболу, баскетболу настольному теннису, ОФП 
	5.02.2024

7.02.2024

9.02.2024
	26.02.2024

28.02.2024

23.02.2024
	11:30

11:30

11:30


	Алексин
	М-н «Сельхозтехника»

Болотова, 2з
	8(48753)4-22-07
	Байдышева Татьяна Николаевна 

	Предоставление помещения  МСК «Вымпел» (спортивный зал, тренажерный зал) для занятий спортом гражданам предпенсионного и пенсионного возраста  
	Занятия по настольному теннису, ОФП 
	01.02.2024
	29.02.2024г
	12:00
	 Алексин
	М-н «Петровское»

Металлистов д.21
	8(48753)4-22-07
	Байдышева Татьяна Николаевна  

	Предоставление помещения  ФОК (спортивный зал) для занятий спортом гражданам предпенсионного и пенсионного возраста 
	Занятия по йоге 
	6 февраля

01февраля
	27 февраля

29 февраля
	18:00

18:00
	Алексин
	М-н «Сельхозтехника»

Болотова, 2з
	8(48753)4-22-07
	Байдышева Татьяна Николаевна  


